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APRESENTACAO

Caros diocesanos,
Irmaos e Irmas em Cristo:

Em pleno Jubileu do Centendrio das Apari¢oes de Nossa Senhora na
Cova da Iria, a Diocese de Leiria-Fatima orienta o seu trabalho pas-
toral a partir do tema “O meu Imaculado Coragio conduzir-vos-a até
Deus”. Tomamos assim consciéncia da particular béng¢ao que constitui
a mensagem que nos foi confiada em Fatima e a tarefa de a guardar e
a continuar a propor aos nossos contemporaneos, certos de que esta
mensagem recorda ao nosso mundo a esséncia do evangelho.

Neste tempo propicio da Quaresma, somos convidados a uma atitude
de converséao do coragdo. Neste contexto, é-nos particularmente cara a
mensagem oferecida a humanidade em Fatima. Apresentando o olhar
de esperancga e de misericérdia com que Deus nos olha, somos encora-
jados a ndo nos deixarmos vencer pela indiferenca que banaliza o mal,
mas a deixar que o nosso coracdo se identifique com Cristo e a assumir
a sua atitude de compromisso diante da vida.

Saborear 0 gosto da beleza e do amor de Deus

Um aspeto fundamental da mensagem comunicada em Fatima é ofe-
recer a vida da Igreja e do mundo este horizonte de esperanca que é a
certeza da presenca de Deus. Isto mesmo recordava na carta pastoral
que escrevi para este biénio, com o titulo Maria Mde de Ternura e de
Misericordia:

«Descobrir o gosto de Deus e da sua beleza, do seu Amor Trinitario,
a dimensio contemplativa e mistica da fé, neste ambiente de “eclipse
cultural de Deus”, de ocultamento do sentido e da presenca de Deus
nas consciéncias, na sociedade e na cultura, constitui o grande desafio
para o futuro da fé cristd e para a espiritualidade e a pastoral de Fati-
ma. Esta é a grande prioridade da evangelizacéo: tornar Deus presente,
préximo e intimo e abrir aos homens o acesso a experiéncia amorosa




de Deus. Uma das tarefas mais urgentes da Igreja hoje é despertar o
gosto de Deus, o gosto e a alegria de crer. “O cristao de amanha ou sera
mistico ou néo sera cristdo’ (K. Rahner); s6 a experiéncia da presenca
intima de Deus podera manter viva a {é».

E, por isso, fundamental que os cristdos e as nossas comunidades dedi-
quem tempo a acolher e saborear esta presenca de Deus que, pela ora-
¢do e pelo compromisso comunitario, nos conduzira ao acolhimento
dos irméos e ao compromisso com a justica e a paz.

Meditar o acontecimento de Fatima gue interpela a vida

Renovo, por isso, também este ano o convite aos fiéis — individualmen-
te, em familia e em comunidade - a fazerem o seu “retiro espiritual”
com a ajuda dos textos e temas que aqui oferecemos. Tratam-se de
propostas de catequeses orantes sobre algumas das principais tema-
ticas da mensagem de Fatima. Propomos que os fiéis dediquem algum
tempo a leitura orante das fontes de Fatima e da Palavra de Deus, em
grupo, e repitam tal exercicio pessoalmente, pelo menos uma vez por
semana, ao longo de toda a Quaresma. Na companhia da Virgem Ma-
ria, que guardava no seu coracdo quanto dizia respeito a vida de Cristo,
somos convidados a encontrar na mensagem de Fatima uma chave de
leitura para a nossa vida e compromisso cristdos.

Ao entregar nas vossas méaos, com alegria, este instrumento para o re-
tiro popular, recordo a certeza deixada pela Senhora do Rosario a vi-
dente Lucia: «<Eu nunca te deixarei». Que a certeza desta companhia
no caminho até Deus seja alento para a caminhada quaresmal aqui
proposta.

Estas catequeses orantes foram preparadas por uma equipa de colabo-
radores, a quem agradeco este servico a Igreja diocesana.

Bom retiro a todos.
Leiria, 20 de janeiro de 2017

+ Antonio Marto
Bispo de Leiria-Fatima




ORIENTACOES GERAIS

“‘Eu nunca te deixarei”

Estas catequeses orantes sobre a mensagem de Fatima focam atitudes
fundamentais concretas a que somos interpelados pela contemplagéo
de cada ciclo de aparicoes ou da vida e espiritualidade de cada um dos
videntes. A contemplacéo destas atitudes, em tom orante e, sempre que
possivel, em comunidade, devera acrescentar a0 nosso compromisso
na vivéncia da fé e na comunhao fraterna, certos de que o aconteci-
mento de Fatima nos conduz ao coragio do evangelho de Jesus Cristo.

Os seis temas oferecem-nos um itinerario de descoberta do aconteci-
mento de Fatima, percorrendo primeiro os trés ciclos de apari¢oes de
Fatima — do Anjo em Aljustrel, em 1916; da Senhora do Rosério na Cova
da Iria, em 1917; e as aparicdes em Tuy e Pontevedra, em 1925, 1926 e
1929 - e contemplando, depois, a vida e espiritualidade dos trés viden-
tes, Jacinta, Francisco e Liicia. Somos primeiro levados a reconhecer a
atitude fundamental a que nos convida o Anjo, nas suas aparicoes aos
trés pastorinhos: “adoragio e compromisso” (1). Focamos, depois, o
olhar na certeza que nos da a Senhora do Rosario, de que o seu coragédo
sem mancha é “reftigio e caminho até Deus” (2). O tema seguinte con-
templa a “graca e misericérdia” (3) de Deus, a partir de uma leitura do
ultimo ciclo de aparig¢des. Voltamos depois o olhar para o trago espiri-
tual caracteristico da beata Jacinta Marto, a “compaixao” (4) com que
se comprometia com os irméos. O pendltimo tema leva-nos a assumir
o estilo crente do beato Francisco Marto, que fazia da “contemplac¢iao”
(5) o alimento da sua intimidade com Deus. Por fim, contemplamos
o0s tragos espirituais de Licia: “fidelidade e missao” (6), certa de que a
promessa de Deus é caminho de felicidade para todos.




A guem & proposto o retiro”?
Aos fiéis cristdos, de qualquer idade, que participam na vida da Igreja.
As familias e a0 povo de Deus em comunidade.

As pessoas que manifestam sede de espiritualidade e desejam encon-
trar na mensagem de Fatima um instrumento pedagdgico que conduz
a bem-aventuranga, um eco do evangelho que orienta a prépria vida
com sentido.

Quem o organiza e como o ha de fazer?

Qualquer pessoa (sacerdote, lider de comunidade, dirigente de movi-
mento ou associacdo, animador de grupo, pessoa ou casal) pode pro-
mover o retiro popular, segundo uma destas modalidades:
= em familia ou grupo de familias vizinhas;
®» N0s grupos ja existentes (coro, catequistas, ministros da comunhéo...)
ou constituidos com base em alguma afinidade (pais de criancas da
catequese, pessoas convidadas, colegas de trabalho...);
= em grupos reunidos nos lugares de culto da pardquia.

Nas paroquias com varios grupos, ¢ bom haver um ou dois encontros
de todos em assembleia, para se conhecerem, viverem juntos a expe-
riéncia da oracdo e comunhéo, conviverem e partilharem.

A proposta aqui apresentada foi feita a pensar no grupo.

Deixar a oracao moldar o coracao

Este retiro faz-se em jeito de catequese orante. Foca a atencédo nos con-
teidos da mensagem de Fatima, oferecendo um contexto biblico para
a sua compreenséo. O método proposto é o de uma leitura orante em
grupo, com os seguintes passos:

1) Invocacao do Espirito Santo

Para iniciar, canta-se um cantico e fazem juntos uma prece proposta.




2) Leitura e compreensao dos textos propostos

Em ambiente de siléncio, alguém lé os textos em voz alta. Depois, da-se
um ou dois minutos, para que cada um volte a lé-lo para si.

Em seguida, seguindo as notas do guiio, o animador faz uma breve in-
troducéo ao texto para melhor se entender (no maximo 5 minutos). O
objetivo néo é o estudo, a pregacdo ou expor a propria reflexdo, mas
simplesmente ajudar a compreender o que se leu.

3) Meditacao pessoal em siléncio

Cada participante retoma o texto, realizando o que é prdprio da me-
ditacéo: coloca-se como ouvinte, perguntando-se: O que me diz a mim
esta Palavra? Qual a mensagem que Deus hoje me quer transmitir com
ela para a minha vida? Como é que posso ser interpelado e iluminado
pelas personagens, pelas agdes, pelos gestos, pelas palavras, pelo didlogo
do texto? Isto pode durar mais ou menos 15 minutos, conforme o gru-
po e a capacidade dos membros para aprofundar. Se for conveniente e
ajudar, pode pdr-se musica de fundo, instrumental e suave, de modo a
favorecer a interiorizacdo.

4) Partilha da Palavra

E o elemento caracteristico da leitura orante em grupo: passa-se do mo-
mento pessoal ao comunitdrio mediante a partilha, num ambiente de
conversa espiritual, onde cada um pode manifestar o mais significativo
da sua meditacdo, mostrando como os textos o tocam. Nao se trata de dis-
cusséo ou confronto, mas enriquecimento mutuo, partilha da riqueza
da meditacdo pessoalmente experimentada, e maravilhar-se pelo que
ela realiza nos outros. Pode até consistir simplesmente na leitura de
uma frase mais significativa, acompanhada talvez de breve explicacéo.

Aqui a intervengdo do animador limita-se a procurar que todos pos-
sam partilhar, que se mantenha o ambiente préprio do momento, e a
esclarecer alguma questiao que eventualmente se levante e que possa
conduzir a engano.




5) Oracao

O que foi partilhado é de novo apresentado ao Senhor em forma de
oragdo. Pode ser proposto algum tipo de oragdo litanica na linha dos
textos meditados, reutilizando o seu préprio vocabulério. Também po-
de haver espaco para a oragdo espontdnea, um salmo ou um cantico.

6) Conclusao/propdsito de acao

Se for possivel, tendo em conta o que foi partilhado, tenta-se formular
um propésito concreto do grupo. £ bom também que, num momento de
siléncio, cada pessoa possa formular o seu propdsito pessoal.

Como conclusio, entoa-se um cantico.

Onde e como realizar os encontros?

Lugar: igrejas ou salas da pardquia ou outras; mas também em casas
particulares; neste caso, é importante que seja num ambiente propi-
cio, sem interferéncias ou interrupgdoes.

Preparacio: como ambientacdo, podera haver elementos simbdlicos
e decorativos (a Biblia em destaque, uma cruz, uma imagem de Nossa
Senhora, uma vela e flores...), procurando que o ambiente seja o mais
simples e recolhido possivel. Os participantes poderdo dispor-se em
circulo ou em semicirculo, se o lugar o permitir.

Acolhimento: é um aspeto a cuidar pelo animador ou os donos da ca-
sa, para que as pessoas se sintam bem recebidas e integradas no grupo.

A duracao prevista para cada encontro é de cerca de uma hora.
No final, pode haver um momento de confraternizacéo.

Finalidade: qualquer que seja a forma utilizada, tenha-se na devida
conta de que néo se trata de ligoes ou reflexdes tedricas, mas de escuta
de Deus, de meditacao e de experiéncia da fé, que implica a pessoa
toda, amente e o coragéo. Deverd alimentar e revigorar a fé, ajudar a vi-
ver melhor a relagdo pessoal com Deus e a devogido mariana, conduzir




a experiéncia da beleza da fé, & comunhéo fraterna, ao compromisso
maduro davida cristd, na Igreja e no mundo, e ao testemunho do amor
de Deus no quotidiano.

Sao funcgoes do animador do grupo (sacerdote, religioso/a ou leigo):

= preparar o encontro e distribuir por diferentes participantes as tarefas
a executar;

s facilitar o decorrer do encontro, anunciando brevemente o que fazer
em cada momento e controlando o tempo, tendo o cuidado de ndo
dominar ou dirigir tudo;

s fazer a introducéo ao texto apoiando-se no material fornecido;

= promover aparticipacédo de todos, respeitando a sensibilidade de cada
um.

Oracdes e outros elementos

As oracodes e canticos sio apresentadas como sugestio. O grupo pode
escolher outros que considere mais adequados. O mesmo céntico pode
repetir-se em diferentes momentos do encontro de modo a estabelecer
a continuidade.

Sera util cada participante levar um caderno de apontamentos, para
tirar algumas notas do que ouviu e descobriu no encontro. Pode servir
pararelembrar em casa.

E bom que cada pessoa tenha o seu exemplar do guido do retiro, ou
pelo menos a fotocdpia do tema de cada encontro, pois assim pode
usé-lo em casa para o momento de continuidade recomendado.




TEMAT
ADORAGAO E COMPROMISSO

As aparigdes do Anjo em Aljustrel, em 1917

Acolhimento e saudagdio entre os participantes.

1. ORACAO INICIAL
(invoco a presenca de Deus)

1.1. Invocacao do Espirito Santo
V: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
R: Amen.

V: Comecemos o nosso encontro do mesmo modo que iniciou o acon-
tecimento Fatima, quando o Anjo do Senhor convidou a oracgéo. Ao
chegar junto de Francisco, Jacinta e Liicia, no siléncio da Serra de Aire,
curvou a fronte até ao chdo impelindo-os a oragéo intima com o Bom
Deus. E, juntos, rezaram (3 vezes):

V: Meu Deus eu creio, adoro, espero e amo-Vos...

R: Peco-Vos perdéo pelos que ndo creem, ndo adoram, nao esperam e
nio vos amarm.

1.2. Cantico

(sugestdo: Eu creio em Ti, Senhor)

1.3. Prece

Senhor, que na tua infinita bondade

quiseste enviar a nossa terra mensageiros

que nos guiassem pelo caminho da intimidade contigo,
torna-nos ddceis e atentos a Tua presenca.
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«EU NUNCA TE DEIXAREI» Catequeses orantes sobre 0 acontecimento de Fatima

Faz-nos ver-te entre aqueles que nos envias.

Ajuda-nos a reconhecer-te entre aqueles com quem estamos,

a amar-te, a adorar-te em espirito e em verdade.

Por Cristo, teu Filho e Senhor nosso, na unidade do Espirito Santo.

2. TEMA
(compreendo a mensagem que me € oferecida)

2.1. Breve contextualizacao

A mensagem que guardamos de Fitima inicia-se com a vinda do Anjo
da Paz, na primavera de 1916. Com aquela figura transparente, a Jacin-
ta, o Francisco e a Liicia aprendem a disposicéo interior para o encon-
tro com Deus, aprendem o valor imenso que tem a oferta de si mesmos,
experimentam como, por amor, ndo se perde a mais pequena coisa. Foi
nos lugares em que costumavam pwassar os seus dias que o Anjo os
procurou, ora onde pastoreavam as ovelhas na Loca do Cabego (1.2 e
3.2 aparigoes), ora no poc¢o da casa dos pais de Liicia, onde costuma-
vam estar e brincar (2.2 apari¢do). Sobre esta experiéncia, disse mais
tarde Luicia: «estas palavras do Anjo gravaram-se em nosso espirito,
como uma luz que nos fazia compreender quem era Deus, como nos
amava e queria ser amado» (MIL, p. 170). Certos de que a mensagem
trazida pelo Anjo néo fica presa no passado, mas torna-se viva hoje,
escutemos as suas palavras na aparigdo aos Pastorinhos, no verdo de
1916. Escutaremos, depois, a passagem da vida de Jesus, em que, por
entre as oliveiras, reza a sua entrega ao Pai.

2.2, Leitura das Memorias da Irma Lucia (MIL, p. 78)

Passado bastante tempo, em um dia de verdo, em que haviamos ido
passar a sesta a casa, brincavamos em cima dum poco que tinham
meus pais no quintal a que chamavamos o Arneiro. De repente, vemos
junto de n6s a mesma figura ou Anjo, como me parece que era, e diz:

- Que fazeis? Orai, orai muito. Os Coracdes Santissimos de Jesus e Ma-
ria tém sobre v4s designios de misericordia. Oferecei constantemente,
ao Altissimo, oracoes e sacrificios.

- Como nos havemos de sacrificar? — perguntei.

1
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— De tudo que puderdes, oferecei a Deus sacrificio em ato de repara-
¢do pelos pecados com que Ele é ofendido e stiplica pela conversido
dos pecadores. Atrai assim, sobre a vossa Patria, a paz. Eu sou o Anjo
da sua guarda, o Anjo de Portugal. Sobretudo, aceitai e suportai, com
submisséo, o sofrimento que o Senhor vos enviar.

2.3. Leitura do Evangelho segundo Sao Lucas (Lc 22, 39-46)

Jesus saiu entéo e foi, como de costume, para o Monte das Oliveiras.
E os discipulos seguiram também com Ele. Quando chegou ao local,
disse-lhes: «Orai, para que ndo entreis em tentacéo.» Depois afastou-se
deles, a distancia de um tiro de pedra, aproximadamente; e, pondo-se
de joelhos, comecou a orar, dizendo: «Pai, se quiseres, afasta de mim
este cdlice; contudo, ndo se faca a minha vontade, mas a tua.»

Entéo, vindo do Céu, apareceu-lhe um anjo que o confortava. Cheio de
angl’lstia, pés—se a orar mais instantemente, e o suor tornou-se-lhe co-
mo grossas gotas de sangue, que caiam na terra. Depois de orar, levan-
tou-se e foi ter com os discipulos, encontrando-os a dormir, devido a
tristeza. Disse-lhes: «Porque dormis? Levantai-vos e orai, para que ndo
entreis em tentacdo.»

2.4. Leitura pessoal
(volto a ler os textos, em siléncio. O que dizem?)

2.5. Notas para a compreensao do tema

Passando o nosso olhar sobre a Sagrada Escritura, vemos como séo
indmeras as vezes em que Deus, com um coragdo de Pai que nunca
abandona os seus filhos, envia mensageiros seus ao povo de Israel: «Eis
que Eu envio um anjo diante de ti, para te salvaguardar no caminho e
para te fazer entrar no lugar que eu preparei», lemos no livro do Exo-
do (23, 20-23). Em Fatima, vemos precisamente um Anjo enviado por
Deus aquelas trés criancas de Aljustrel, um Anjo que as conduzird a
contemplagdo de Deus e a uma vida entregue pelos outros, um Men-
sageiro que convida a oracdo no meio da vida, para fazer da vida ora-
¢do. O itinerdrio desenhado pelas apari¢oes do Anjo revela-nos um Pai
com um rosto cheio de misericordia, que se ocupa da nossa vida, que
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«EU NUNCA TE DEIXAREI» Catequeses orantes sobre 0 acontecimento de Fatima

Se preocupa com 0S N0SS0s cora(;f)es e caminhos.

3. TOPICOS PARA A MEDITAQAO PESSOAL
(medito interiormente na mensagem acolhida)

«Depois afastou-se deles, a distdncia de um tiro de pedra, aproximada-
mente; e, pondo-se de joelhos, comegou a orar».

Como era costume, Jesus afastou-se com os seus discipulos para um lu-
gar isolado a fim de rezar ao Pai. Era lugar de encontro do Mestre com
o0s seus amigos; ali volta ao aproximar-se a hora da Sua entrega.

No encontro com o Anjo, os Pastorinhos ficaram marcados por esta
necessidade de se retirarem também eles para rezar. Conta Liicia que
numa altura em que Jacinta a vé aflita, lhe disse: «Vou-me ja levantar e
vou chamar o Francisco. Vamos para o teu poco rezar. Quando volta-
res, vai l4 ter» (MIL, p. 50).

Dou tempo a Deus para que fale ao meu coracdo? Procuro estar com o
Senhor? Vou procurd-lo quando me encontro num momento dificil?

«Quando chegou ao local, disse-lhes: “Orai, para que ndo entreis em ten-
tacdo.”[...]».

O convite que Jesus faz aos seus discipulos perpassa toda a sua pre-
gacdo, a sua vida partia desse encontro sempre constante com o Pai.
Jesus ensina aos seus que a oracio é o caminho para a perseveranca,
para a fidelidade na hora da provagédo. O Senhor desinstala e convida a
vigilancia: «Porque dormis? Levantai-vos e orai». E 0o mesmo que dizer:
esta é a hora em que vos pego companhia.

No encontro do Anjo com os pequenos pastores, vemos um reflexo des-
te apelo a oracéo a orientar toda a acédo para a intimidade com Deus:
«Que fazeis? Orai, orai muito». Também os Pastorinhos aprendem que
é 0 encontro com o Senhor que os fara experimentar os designios de
misericordia que brotam dos Coragdes de Jesus e Maria.

Como é que o Senhor me encontra quando mevisita? Vigilante e dispont-
vel ou adormecido na fé?

13
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«Pondo-se de joelhos, comegou a orar, dizendo: “Pai, se quiseres, afasta de
mim este cdlice; contudo, ndo se faga a minha vontade, mas a tua’».

Jesus reza a oragéo dos pobres. A oragdo de quem confia a vontade do
Pai avida e a morte.

A Licia recorda um episddio em que, entre as incompreensoes de tan-
ta gente, se refugiava no poco com seus primos; ali eles sofriam com
ela, a ponto de “derramarem também abundantes lagrimas™. E, ao jeito
de Jesus, faziam o seu oferecimento: “Meu Deus, é em ato de reparagio
e pela conversdo dos pecadores que Vos oferecemos todos estes sofri-
mentos e sacrificios” (MIL 2, p.81).

De que forma confio na vontade de Deus e na sua misericordia em lodas
as suas circunstancias da minhavida?

«Entéo, vindo do Céu, apareceu-lhe um anjo que o confortava».
Naoragéo, Jesus encontrou conforto na presenc¢a do Anjo vindo do Céu.

«De tudo o que puderdes, oferecei a Deus sacrificio [...]. Atraf assim,
sobre a vossa Pétria, a paz» — disse o Anjo aos Pastorinhos. Também
hoje o Senhor se comove diante das nossas angtistias e deseja ardente-
mente confortar-nos. Se nos abrirmos a Deus de corac¢éo sincero, rece-
beremos a sua paz.

O que posso entregar ao Senhor das minhas angiistias e sofrimentos para
que Ele me conforte e cure e conceda ao mundo a sua paz?

4. PARTILHA ORANTE
(partiho com os demais o dom recebido)

Cada participante partilha uma palavra ou frase que o tenha interpela-
do. Ou algo do que tenha rezado na sua intimidade. A participagdo deve
ser voluntdria e breve.

14
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5. ORACAO
(a partir do que vivi neste momento, falo com o Senhaor)

Cada participante pode fazer uma oragdo espontdnea a partir dos textos
lidos ou da meditacdio feita sobre a mensagem do Anjo.

6. CONCLUSAO
(a que mudancas me convida o Senhor?)

Momento de siléncio para cada um formular um compromisso pessoal e,
se for o caso, propor um gesto ou iniciativa comunitdria.

6.1. Cantico final

(sugestdo: Pai, Filho e Espirito Santo, 6 Santissima Trindade)

7. EM CASA
(levo para a vida a mensagem que acolhi)

No seguimento do encontro de grupo, cada participante procurard dedi-
car algum tempo (15-20 minutos), num ou mais dias da semana, para
retomar a meditagdo e contemplagdo da Mensagem trazida pelo Anjo.

15



TEMA 2
REFUGIO E CAMINHO ATE DEUS

Aparigbes de Nossa Senhora na Cova da Iria, em 1917

Acolhimento e saudagdo entre os participantes.

1. ORACAO INICIAL
(invoco a presenca de Deus)

1.1. Invocacao do Espirito Santo

V: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
R: Amen.

V: Invoquemos o Espirito Santo para que seja Ele a conduzir-nos ao
encontro com Deus e a dispor o nosso animo para O acolhermos, tal
como fez com os Pastorinhos de Fatima.

V: Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos vossos fiéis e acendei
neles o fogo do Vosso amor. Enviai, Senhor, o Vosso Espirito, e tudo sera
criado.

R: E renovareis a face da terra.
V: Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-Vos.

R: Peco-Vos perddo para os que néo creem, nao adoram, ndo esperam
endo Vos amam

1.2. Cantico

(sugestdo: A treze de Maio)
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1.3. Prece

Deus de misericdrdia,

que visitas o teu povo com solicitude de Pai sempre atento,
faz-nos conhecer a tua vontade

e seguir os teus ensinamentos

para que, saboreando ja a beleza dos bens celestes,
desejemos intensamente a plenitude da vida eterna.

2. TEMA
(compreendo a mensagem gue me & oferecida)

2.1 Breve contextualizacao

A Cova da Iria foi o lugar escolhido para Nossa Senhora aparecer em
cada dia 13 de maio a outubro de 1917. Ao meio dia, a hora do sol mais
forte, trés criancas de Aljustrel véem uma “Senhora mais brilhante do
que o sol’; nao faltam ao encontro marcado, exceto no més de agosto e
apenas porque outros as desviam do caminho.

Pelas maos da Maria, os pastorinhos experimentam a presenca do
proprio Deus, que era aquela Luz, e sdo convidados a uma atitude de
entrega sem limites pela salvacdo da humanidade. A 13 de maio res-
pondem um “Sim” generoso a pergunta: «Quereis oferecer-vos a Deus
para suportar todos os sofrimentos que Ele quiser enviar-vos, em ato
de reparacéo pelos pecados com que Ele é ofendido e de stplica pela
conversao dos pecadores?» (MIL, p. 173-174). No percurso iniciado, a
Senhora garante-lhes que o seu Imaculado Coragdo é refiigio e caminho
para Deus. Mais ainda, como véem no segredo mostrado em julho, esse
Coragéo é resposta diante de todos os “infernos” e triunfard sobre os
dramas da Histdria.

O cenario pobre e drido da Cova da Iria torna-se, desde entéo, palco
de grandes acontecimentos e também esconderijo de muitos coragoes
atribulados, ao jeito da casa materna onde ha sempre lugar para feste-
jar as alegrias e curar as feridas.

Vamos ouvir das Memorias da Irma Liicia a descri¢do de como foi cres-
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cendo o conhecimento e o amor a Deus e ao Imaculado Coracao de
Maria ao longo das aparicoes.

2.2, Leitura das Memorias da Irméa Lucia (MIL, p. 126-127):

Ja disse, no segundo escrito, que Nossa Senhora, a 13 de Junho de 1917,
me disse que nunca me deixaria e que Seu Imaculado Coracéo seria o
meu refiigio e o caminho que me conduziria a Deus. Que foi ao dizer es-
tas palavras que abriu as maos, fazendo-nos penetrar no peito o reflexo
que delas expedia. Parece-me que, em este dia, este reflexo teve por fim
principal infundir em nds um conhecimento e amor especial para com
o Coracao Imaculado de Maria; assim como das outras duas vezes o
teve, me parece, a respeito de Deus e do mistério da Santissima Trin-
dade. Desde esse dia, sentimos no coragio um amor mais ardente pelo
Coracédo Imaculado de Maria. A Jacinta dizia-me, de vez em quando:

- Aquela Senhora disse que o Seu Imaculado Coracéo serd o teu refiigio
e o caminho que te conduzird a Deus. Nao gostas tanto? Eu gosto tanto
do Seu Coracao! E tdo bom!

Depois que, em Julho, no segredo, como ja deixo exposto, nos disse que
Deus queria estabelecer no Mundo a devoc¢éo a Seu Imaculado Cora-
¢do; que, para impedir a futura guerra, viria pedir a consagracdo da
Russia a Seu Imaculado Coracéo e a Comunhéo reparadora nos pri-
meiros sabados, falando disto entre nés, a Jacinta dizia:

- Tenho tanta pena de ndo poder comungar em reparacéao dos pecados
cometidos contra o Imaculado Coragdo de Maria!

2.3. Leitura do Evangelho segundo Sao Joao (Jo 4, 5-10; 25-26; 39-41a)

Jesus chegou, pois, a uma cidade da Samaria, chamada Sicar, perto do
terreno que Jacob tinha dado ao seu filho José. Ficava ali o poco de Ja-
cob. Entéo Jesus, cansado da caminhada, sentou-se, sem mais, na bor-
da do poco. Era por volta do meio-dia.

Entretanto, chegou certa mulher samaritana para tirar agua. Disse-lhe
Jesus: «Da-me de beber.» Os seus discipulos tinham ido a cidade com-
prar alimentos. Disse-lhe entdo a samaritana: «Como é que Tu, sendo
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judeu, me pedes de beber a mim que sou samaritana?» E que os judeus
néo se ddo bem com os samaritanos. Respondeu-lhe Jesus: «Se conhe-
cesses 0 dom que Deus tem para dar e quem é que te diz: da-me de
beber’, tu é que lhe pedirias, e Ele havia de dar-te dgua vival».

Disse-lhe a mulher: «Eu sei que o Messias, que é chamado Cristo, es-
ta para vir. Quando vier, ha-de fazer-nos saber todas as coisas.» Jesus
respondeu-lhe: «Sou Eu, que estou a falar contigo».

Muitos samaritanos daquela cidade acreditaram nele devido as pala-
vras da mulher, que testemunhava: «Ele disse-me tudo o que eu fiz.»
Por isso, quando os samaritanos foram ter com Jesus, comecaram a
pedir-lhe que ficasse com eles. E ficou la dois dias.

2.4. Leitura pessoal
(volto a ler os textos, em siléncio. O que dizem?)

2.5. Notas para a compreensao do tema

O nosso Deus é um Deus que vem ao encontro da humanidade para
dar “4gua viva” a quantos estdo sedentos de uma vida plena e verda-
deira. Em Fatima, Nossa Senhora abre um espaco luminoso para esse
encontro com o Senhor. Pelas suas méaos os pastorinhos descobrem-se
conhecidos e amados pelo préprio Deus e tornam-se, como aquela sa-
maritana, testemunho dessa Luz para os outros.

O Coracao Imaculado de Maria surge como esse lugar seguro onde es-
ta o Senhor, o poco de onde brota a 4gua que jorra para a vida eterna
e onde podemos saciar a nossa sede. O Coracdo Imaculado de Maria,
cercado de espinhos, oferece-nos o consolo da mulher que partilha da
nossa condi¢do e da méae que nos conhece melhor do que ninguém. Re-
figio e Caminho nas horas quentes da vida, quando a anggistia e o sofri-
mento parecem dominar o nosso pequeno coracio, ela aparece como a
“mulher vestida de sol” do Apocalipse, para trazer a paz que buscamos.
Em Fatima revemos a sua imagem também como a primeira discipula
que nos incentiva ao seguimento de Jesus pela entrega e oragao, procu-
rando fazer a vontade de Deus e tornando-nos anunciadores da alegria
pascal.
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A mensagem das apari¢des na Cova da Iria, como dizia a Irma Liicia,
pretendem sobretudo fazer crescer na fé, na esperanca e na caridade;
um crescimento que se realiza através de uma profunda experiéncia de

encontro com Deus e de um fervoroso zelo pela salvacdo da humani-
dade.

3. TOPICOS PARA A MEDITAQAO PESSOAL
(medito interiormente na mensagem acolhida)

Dispor-se para o encontro

A samaritana foi ao pogo para buscar agua. No dialogo com Jesus, ali
sentado, é a samaritana que chega a pedir «da-me dessa agua». O Se-
nhor quer encontrar-se também connosco, e por isso suscita em nds
esse desejo de algo mais, algo que dé sentido a vida toda.

Os pastorinhos tornaram-se sedentos de Deus e aprenderam a procu-
ra-lo através do Coracgdo Imaculado de Maria. A Jacinta exprime bem
esse desejo ao dizer: «Tenho tanta pena de ndo poder comungar em
reparacao dos pecados cometidos contra o Imaculado Coragédo de Ma-
rial».

Terei eu esse desejo ardente de me encontrar com o Senhor? Estou atento a
suapresencano meu dia-a-dia, ouvivo superficialmente, fechado no meu
mundo?

Conhecer o Senhor pelas mdios de Maria

A Samaritana testemunhava que Jesus era o Messias afirmando: «Ele
disse-me tudo o que eu fiz». Na verdade, todo o encontro foi um conhe-
cimento mutuo pois também Jesus se deu a conhecer. Disse-lhe Ele:
«Sou Eu, que estou a falar contigo.».

Segundo nos conta a Irma Luicia, ela e os dois primos puderam conhe-
cer e experimentar a presenca da Santissima Trindade na luz que saia
das maos de Nossa Senhora. E este Deus, que é Pai, Filho e Espirito San-
to, e que se entrega por nos na cruz e em cada Eucaristia, que Nossa
Senhora nos d4 a conhecer. Por isso a Igreja a vé como Mée e como mo-
delo na fé, na esperanca e na caridade. Os pastorinhos compreenderam
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esse mistério pelo qual o Coracdo sem mancha de Maria é caminho de
santidade.

Procuro crescer no meu conhecimento de Deus através da oracdo e davi-
da dos sacramentos, ou imagino um deus segundo as minhas convenién-
cias? Confio-me a Nossa Senhora e sigo-ano mesmo caminho de santida-

de?
Deixar que o encontro conduza ao testemunho

A alegria da samaritana transborda de tal maneira no seu coracio que
tem de ir anunciar aos outros. Aquela mulher ja ndo tem medo de falar
e de se expor diante daqueles que também deveriam conhecer bem o
seu passado. Mais ainda, essa histéria de pecado, agora redimida, tor-
na-se sinal para os outros. A alegria do encontro com Jesus supera os
seus limites e a sua pequenez e ela descobre que é capaz de uma misséo
tao grande como a de anunciar a Luz de Cristo.

Algo semelhante acontece com a Liicia, o Francisco e a Jacinta: crian-
cas simples de uma aldeia pequena que se tornam «candeias que Deus
acendeu para iluminar o mundo nas suas horas sombrias e inquietas»
(S.Jodo Paulo II).

Estou consciente de que nenhum defeito ou limite que tenho pode ser des-
culpa para nao falar de Deus através das minhas atitudes, gestos e pala-
vras? Sou portador da alegria e da paz proprias de quem se encontrou
com apessoa de Jesus?

4. PARTILHA ORANTE
(partiho com os demais o dom recebido)

Cada participante partilha uma palavra ou frase que o tenha interpela-
do. Ou algo do que tenha rezado na sua intimidade. A participagdo deve
ser voluntdria e breve.
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5. ORACAO
(a partir do que vivi neste momento, falo com o Senhaor)

Cada participante pode fazer uma oragdo espontinea agradecendo ao
Senhor alguma graga, pedindo-lhe algo para si ou para outros, ou sim-
plesmente confiando-se a Ele através do Coragdo Imaculado de Maria.
No final rezam todos a salve-rainha.

6. CONCLUSAO
(a que mudancas me convida o Senhor?)

Momento de siléncio para cada um formular um compromisso pessoal e,
se for o caso, propor um gesto ou iniciativa comunitdria.

6.1. Cantico final

(sugestdo: Senhora, nds vos louvamos)

7. EM CASA
(levo para a vida a mensagem que acolhi)

No seguimento do encontro de grupo, cada pessoa procurard dedicar al-
gum tempo (15-20 minutos), num ou mais dias da semana, para retomar
a meditagdo sobre a mensagem da Senhora do Rosdrio que oferece o seu
Coragdio como refiigio e caminho até Deus.
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TEMA 3

GRACA E MISERICORDIA
As aparigdes em Tuy e Pontevedra, de 1925, 1926 e 1929

Acolhimento e saudagdo entre os participantes.

1. ORACAO INICIAL
(invoco a presenca de Deus)

1.1. Invocacao do Espirito Santo

1.2. Cantico

(sugestdo: Mde de todos os homens)

1.3. Prece

O Deus, Pai, Filho e Espirito Santo,

concede-nos, por intermédio do Coracéo Imaculado de Maria,
luz para compreendermos as suas aparicoes,

um coracéo acolhedor da tua graca e misericdrdia

e vontade firme para vivermos quanto nos inspiras.

Amen.

2. TEMA
(compreendo a mensagem que me € oferecida)

2.1. Breve contextualizacao

Ap6s as Aparicdes na Cova da Iria, por recomendacdo do Bispo de
Leiria, Lucia deixa Fatima e vai para o colégio das irmas Doroteias, no
Porto. Sentindo vocacéo a vida religiosa, foi para Espanha, onde fez o
noviciado e pronunciou os votos. Em Pontevedra e Tuy, nos anos de
1925, 1926 e 1929, teve novas apari¢oes. Em relagio as anteriores, estas
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tém um «carater conclusivo, complementar e interpretativo» (D. An-
tonio Marto). Aqui centramo-nos na visdo de Tuy, que teve lugar em 13
de junho de 1929 e que Liicia partilhou com o seu diretor espiritual, o
padre José Bernardo Gongalves, que foi quem transcreveu o relato dos
apontamentos da vidente.

2.2. Das Memorias da Irma Lucia (Apéndice )

Eu tinha pedido e obtido licenca das minhas Superioras e Confessor
para fazer a Hora-Santa das 11 a meia-noite, de quintas para sextas-
-feiras.

Estando uma noite s6, ajoelhei-me entre a balaustrada, no meio da
capela, a rezar, prostrada, as Oragdes do Anjo. Sentindo-me cansada,
ergui-me e continuei a reza-las com os bracos em cruz. A tinica luz era
adalampada.

De repente, iluminou-se toda a capela com uma luz sobrenatural, e
sobre o Altar apareceu uma Cruz de luz que chegava até ao tecto. Em
uma luz mais clara via-se, na parte superior da cruz, uma face de ho-
mem com corpo até a cinta, sobre o peito uma pomba também de luz
e, pregado na cruz, o corpo de outro homem. Um pouco abaixo da cin-
ta, suspenso no ar, via-se um calix e uma hoéstia grande, sobre a qual
cafam algumas gotas de sangue que corriam pelas faces do Crucificado
e de uma ferida do peito. Escorregando pela Hostia, essas gotas calam
dentro do Calix.

Sob o brago direito da cruz estava Nossa Senhora (era Nossa Senhora
de Fatima, com o Seu Imaculado Coracéo na méo esquerda, sem espa-
das ou rosas, mas com uma coroa de espinhos e chamas). Sob o brago
esquerdo, umas letras grandes, como se fossem de dgua cristalina que
corresse para cima do Altar, formavam estas palavras: "Graga e Miseri-
cordia’.

Compreendi que me era mostrado o mistério da Santissima Trindade e
recebi luzes sobre este mistério que ndo me é permitido revelar.
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2.3. Leitura da Carta aos Hebreus (4, 14-16)

Uma vez que temos um grande Sumo Sacerdote que atravessou os
céus, Jesus, o Filho de Deus, conservemos firme a fé que professamos.
De facto, ndo temos um Sumo Sacerdote que ndo possa compadecer-
-se das nossas fraquezas, pois Ele foi provado em tudo como nds, ex-
cepto no pecado. Aproximemo-nos, entdo, com grande confianca, do
trono da graca, a fim de alcancar misericérdia e encontrar graca para
uma ajuda oportuna.

2.4, Leitura pessoal
(volto a ler os textos, em siléncio. O que dizem?)

2.5. Notas para a compreensao do tema

O conjunto das aparicoes ligadas a mensagem de Fatima encerra com
esta de Tuy e precisamente com uma visdo extraordinaria e deslum-
brante. Tal como a abdbada de um edificio, essa visdo remata e sinte-
tiza toda a mensagem. Compendia num s6 e tinico olhar o mistério da
Santissima Trindade, o sacrificio redentor de Cristo, o sacrificio euca-
ristico e a presenca e participagéo singular de Maria sob a Cruz, com
o seu Imaculado Coragédo em todo este mistério de redencdo do mun-
do. Esta representacio da Trindade na Cruz é chamada na iconogra-
fia crista ‘O Trono da Graca’ pela evocacgio da passagem da Carta aos
Hebreus 4, 14-16.

A visdo descrita convida-nos a contemplar a Cruz de Jesus como o lu-
gar privilegiado em que o Deus vivo se revela como Trindade, a Trin-
dade do Amor entranhado, compassivo, misericordioso. (...) A vitéria
final é da Graca e Misericérdia — as duas grandes palavras que Ltcia
leu como comentdrio a visdo da Trindade’ e que bem podem sintetizar
toda a mensagem de Fatima.

Um lugar especial tem Maria sob a cruz «com o seu coracdo na méo,
simbolo do amor e da dor, receptaculo da misericérdia e do perdédo»,
como explica a prépria Irma Lucia. Por isso, também a sua promessa:
«por fim, o meu Imaculado Coracéo triunfara» é expressao da vitéria
da ‘Graca e Misericordia’ trinitarias, de que o seu coragéo é simbolo hu-
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milde, real e vivo, terno e materno, capaz de levar o cora¢do humano
até Deus (D. Anténio Marto, texto adaptado).

A presenca de Maria com o seu Imaculado Coracéo liga esta visao as
precedentes aparicoes de Pontevedra (cf. MIL, Apéndice I). Nelas se re-
vela como corresponder as gracas e promessas oferecidas pela Virgem
Maria: a devocdo ao seu Imaculado Coragéo, nomeadamente pela pra-
tica dos cinco primeiros sabados do més, nos quais somos convidados
a receber o sacramento da Confissdo, comungar, rezar o Rosario e fa-
zer meditacdo dos mistérios na companhia de Maria. O essencial ndo é
simplesmente a prética dos atos requeridos, mas sobretudo, diz Jesus,
na viséo de Liicia, que «estejam em graca e que tenham a intencéo de
desagravar o Imaculado Coragdo de Maria». E nesta abertura ao essen-
cial que se d4 o encontro com a misericérdia e o perddo de Deus.

3. TOPICOS PARA A MEDITAQAO PESSOAL
(medito interiormente na mensagem acolhida)

«Podemos reconhecer o Coragio Imaculado de Maria como ‘icone do
amor e da dor do Deus Trinitario pelo mundo ou Tugar mistico do en-
contro de Deus uno e Trino com os homens» (D. Anténio Marto).

O que procuro e encontro realmente na devocao e relacao pessoal com
Nossa Senhora?

«Graga do amor misericordioso € a sintese da mensagem de Fatima,
em que Deus revela e oferece a sua misericérdia como conforto e for-
¢a capaz de pdr um limite ao poder devastador do mal» (D. Ant6nio
Marto).

E assim que eu a vejo e lestemunho? Vou ao Santudrio de Fatima para
acolher, viver e agradecer estes dons divinos concedidos pelo coracao e
pelas maos de Maria? Levo-a para a minhavida?

Na Eucaristia celebramos o mistério do amor misericordioso de Deus que
«estd no centro da espiritualidade de Fatima» e que procuramos na ado-
ragdo eucaristica e na comunhdo reparadora, «para, na unido com Cris-
to, vivermos a orientagdo da nossa vida e renovar o sim da oferta de nos
mesmos a favor dos outros» (D. Anténio Marto).
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Ja compreendi evivo afé, a espiritualidade crista e a devogio a Maria co-
mogracas de Deus e impulso a amar e a servir os outros com misericordia
ebondade navida de cada dia?

A consagragdo individual ou comunitdria ao Imaculado Coragdo de Ma-
ria é um modo de corresponder a expressdo do seu amor e cuidado ma-
terno pelo mundo sofiedor, «confiando a sua intercessdo misericordiosa
a causa da paz no mundo e da fidelidade da Igreja» (D. Antonio Marto).

Lstou disponivel para esta consagracdo a Maria, unindo-me a ela como
alo de intercessdo pela paz e compromisso de empenho misericordioso e
missiondrio junto dos outros?

4. PARTILHA
(partiho com os demais o dom recebido)

Cada participante partilha uma palavra ou frase que o tenha interpela-
do. Ou algo do que tenha rezado na sua intimidade. A participagdo deve
ser voluntdria e breve.

5. ORACAO
(a partir do que vivi neste momento, falo com o Senhor)

Cada participante pode fazer uma oragdo espontdnea a partir dos textos
lidos ou da meditacdo feita. Também podem dizer juntos a oragdo do An-
jo em Fdtima que a seguir se indica, seguida de uma ave-maria.

Santissima Trindade, Pai, Filho e Espirito Santo,

adoro-vos profundamente e oferego-vos

o preciosissimo Corpo, Sangue, Alma e Divindade de Jesus Cristo,
presente em todos os sacrarios da terra,

em reparacdo dos ultrajes, sacrilégios e indiferencas

com que Ele mesmo ¢ ofendido.

E pelos méritos infinitos do Seu Santissimo Coracéo

e do Coragao Imaculado de Maria,

peco-Vos a conversdo dos pobres pecadores.

Ave, Maria, cheia de graca...
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6. CONCLUSAO
(@ que mudancas me convida o Senhor?)

Momento de siléncio para cada um formular um proposito pessoal e, se
for o caso, propor um gesto ou iniciativa comunitdria.

6.1. Cantico final

(sugestdo: Mde de todos os homens)

7. EM CASA
(levo para a vida a mensagem que acolhi)

No seguimento do encontro de grupo, cada participante procurard dedi-
car algum tempo (15-20 minutos), num ou mais dias da semana, para
meditar a mensagem da Virgem Maria e contemplar o seu Coragdo Ima-
culado e nela encontrar a luz e a for¢ca de Deus para a vida no dia-a-dia.
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TEMA4
COMPAIXAO

Vida e espiritualidade da Beata Jacinta Marto

Acolhimento e saudagdo entre os participantes.

1. ORACAO INICIAL
(invoco a presenca de Deus)

1.1. Invocacao do Espirito Santo
V: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
R: Amen.

V: Invoquemos o Espirito Santo para que, a imitacdo dos Pastorinhos
de Fatima, sirvamos a Deus em pureza de cora¢éo, para podermos en-
trar no reino dos Céus.

V: Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos vossos fiéis e acendei
neles o fogo do Vosso amor. Enviai, Senhor, o Vosso Espirito, e tudo serd
criado.

R: E renovareis a face da terra.
V: Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-Vos.

R: Peco-Vos perddo para os que néo creem, nao adoram, ndo esperam
endo Vos amam

1.2. Cantico

(sugestdo: Cantemos alegres a uma sé voz. Hino aos pastorinhos)

29



Retiro Popular 2017

1.3. Prece

Deus de infinita bondade que, na tua omnipoténcia,

sempre te compadeces da humanidade,

abre 0 nosso coracéo a tua misericérdia

e, a imitacio da Beata Jacinta,

enche-nos da tua compaixao para com todos os que sofrem.

2. TEMA
(compreendo a mensagem gue me € oferecida)

2.1. Breve contextualizacao

Certa vez, quando a Jacinta voltava a casa com os rebanhos, vinha no
meio ovelhas com um cordeirinho ao colo e a Liicia perguntou-lhe por-
que vinha assim. «Para fazer como Nosso Senhor» (MIL, p. 44), respon-
deu-lhe ela.

Jesus «viu uma grande multiddo e teve compaixdo deles, porque eram
como ovelhas sem pastor» (Mc 6, 34); e a pastorinha queria ser como o
Bom Pastor. Um dos tragos mais marcantes da vida da Jacinta é o seu
desejo de «fazer como Nosso Senhor», de se configurar com Jesus na
sua compaixdo pela humanidade sofredora. Sdo muitos os exemplos
desta compaixdo que aleva a desejar e interceder pela cura e a salvagido
de todos, a rezar e sacrificar-se pelos que mais precisavam, a oferecer a
Deus toda a sua dor pela conversdo dos pecadores.

A luz da compaixao de Jesus que atende a prece de quem a ele se con-
fia, escutemos um exemplo de como a Jacinta se compadece de quem
sofre e intercede por elas.

2.2, Leitura das Memorias da Irma Lucia (MIL, p. 56-57)

Encontrou-nos um dia uma pobre mulher e, chorando, ajoelhou-se
diante da Jacinta a pedir-lhe que obtivesse de Nossa Senhora a cura
de uma terrivel doenca. A Jacinta, ao ver de joelhos, diante de si, uma
mulher, afligiu-se e pegou-lhe nas méos trémulas para a levantar. Mas
vendo que ndo era capaz, ajoelhou também e rezou com a mulher trés
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Ave-Marias; depois, pediu-lhe que se levantasse, que Nossa Senhora
havia de cura-la. E ndo deixou mais de rezar todos os dias por ela, até
que, passado algum tempo, tornou a aparecer para agradecer a Nossa
Senhora a sua cura.

Outra vez, era um soldado que chorava como uma crianca. Tinha re-
cebido ordem de partir para a guerra e deixava a sua mulher em cama,
doente, e trés filhinhos. Ele pedia ou a cura da mulher ou a revogacéo
da ordem. A Jacinta convidou-o a rezar com ela o Terc¢o. Depois disse-
-lhe:

- Nao chore. Nossa Senhora é tao boa! Com certeza faz-lhe a graca que
lhe pede.

E ndo esqueceu mais o seu soldado. No fim do Terco rezava sempre
uma Ave-Maria pelo soldado. Passados alguns meses, apareceu com
sua esposa e seus trés filhinhos para agradecer a Nossa Senhora as duas
gracas recebidas. Por causa de uma febre que lhe tinha dado na véspera
de partir, tinha sido livre do servico militar e sua esposa, dizia ele, tinha
sido curada por milagre de Nossa Senhora.

2.3. Leitura do Evangelho segundo Sao Mateus (Mt 20, 29-34)

Quando iam a sair de Jericd, uma grande multidao seguiu Jesus. Nisto,
dois cegos que estavam sentados a beira da estrada, ao ouvirem dizer
que Jesus ia a passar, comecaram a gritar: «Senhor, Filho de David, tem
misericérdia de nds!» A multiddo repreendia-os para os fazer calar, mas
eles gritavam cada vez mais: «Senhor, Filho de David, tem misericérdia
de nds!» Jesus parou, chamou-os e perguntou-lhes: «Que quereis que
vos faca?» Responderam-lhe: «Senhor, que os nossos olhos se abram!»
Dominado pela compaixao, Jesus tocou-lhes nos olhos. Imediatamen-
te recuperaram a vista e seguiram-no.

2.4. Leitura pessoal
(volto a ler os textos, em siléncio. O que dizem?)
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2.5. Notas para a compreensao do tema

Ao percorrer os acontecimentos e historias da Biblia, podemos sempre
reencontrar-nos com o coracéo compassivo de Deus que cria, escolhe,
acompanha, perdoa, liberta, que escuta o clamor do povo e vem sal-
var. Jesus Cristo é o culminar desta histéria: o proprio Deus que, «por
noés homens e para nossa salvacio», assume a nossa humanidade e
nos revela, nas suas palavras e acdes, a compaixdo de Deus. Mais que
simplesmente “sentir pena’, Jesus, “dominado pela compaixao’, cura,
anuncia, perdoa, acolhe, salva, entrega-se na cruz...

Quando contemplamos a vida da pequena Jacinta a desejar «fazer co-
mo Nosso Senhor», encontramos um coracdo que se deixa envolver
pelo amor compassivo de Deus e que tudo faz para que a Sua salva-
¢éo chegue a humanidade. Por isso, ela parece ndo ter limites na oferta
dos sacrificios que faz pela conversido dos pecadores, na oragio pelos
aflitos e doentes, continuando a interceder por eles, e desejando inten-
samente que todos se salvem: «0 Jesus, agora podes converter muitos
pecadores, porque este sacrificio é muito grande» (MIL, p. 62).

A compaixdo de Deus manifesta-se em vidas compassivas, que déo fru-
tos de vida em favor dos outros. E este foi o “estilo de vida” assumido
pela Jacinta que vai até ao fim na sua entrega de amor, imitando Jesus
até na soliddo em que morre, longe de toda a familia, no Hospital, em
Lisboa, a 20 de fevereiro de 1920, pouco antes de completar 10 anos de
vida; e de morrer com uma ferida aberta no peito, como aberto foi o
coracdo de Jesus na cruz, o Bom Pastor a quem a pequena Pastorinha
quis imitar.

3. TOPICOS PARA A MEDITAQAO PESSOAL
(medito interiormente na mensagem acolhida)

Parar, chamar; perguntar...

Jesus escutou os clamores daqueles cegos, mesmo quando muitos os
queriam abafar. Deixou que eles interrompessem a sua caminhada: pa-
ra, chama-os, da-lhes atencéo, acolhe-os na realidade das suas vidas e
sofrimentos.
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A Jacinta fara levantar aquela mulher depois de se ajoelhar a seu lado,
de rezar com ela, de a escutar, acolhendo-a na sua dor. Escuta o pedido
daquele soldado, deixa que as suas lagrimas possam ser derramadas a
seu lado.

Deixar que o outro, na sua dor oufragilidade, ndo passe indiferente anos-
solado, é o primeiro passo da compaixdo. Como reajo diante de situacoes
de dor ou sofiimento? Procuro estar atento, dar tempo, escutar aqueles
que precisam de ajuda?

Deixar-se dominar pela compaixdo

O coragéo e Jesus é dominado pela compaixdo, sofre com quem sofre,
partilha da dor da humanidade.

Ao querer imitar Jesus, também aJacinta de todos se compadece: aque-
les que lhe pedem oracdes, mas também dos que vivem afastados de
Deus. E nunca esquece o Santo Padre.

Procuro dar lugar no meu coragéo ndo apenas aos que me s@o proximos,
mas lambém as dores e necessidades da Igreja e de toda a Humanidade?

Dar frutos de compaixdo

A compaixdo de Jesus traduz-se em gestos de cura, que levam os cegos
ao seguimento, num caminho de vida nova, de salvacéo.

A Jacinta néo se limita a consolar as pessoas que dela se aproximam:
reza com elas e por elas, ndo as esquece, sacrifica-se, oferece a sua vida,
procura que todos encontrem a bondade de Deus.

Quais sdo os frutos de compaixdo que ja reconheco presenles na minha
vida? O que posso fazer mais? Rezo habitualmente pelos outros, sobrelu-
do pelos que mais sofrem? Ofereco a Deus os pequenos ou grandes sacri-
ficios?
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4. PARTILHA ORANTE
(partiho com os demais o dom recebido)

Cada participante partilha uma palavra ou frase que o tenha interpela-
do. Ou algo do que tenha rezado na sua intimidade. A participagdo deve
ser voluntdria e breve.

5. ORACAO
(a partir do que vivi neste momento, falo com o Senhaor)

Cada participante pode fazer uma oragdo espontdnea a partir dos textos
lidos ou do testemunho da vida da Jacinta.

6. CONCLUSAO

(@ que mudancas me convida o Senhor?)

Momento de siléncio para cada um formular um propdsito pessoal e, se
for o caso, propor um gesto ou iniciativa comunitdria.

6.1. Cantico final

(sugestdo: Escutai, Senhor; a voz do meu clamor)

7. EM CASA
(levo para a vida a mensagem que acolhi)

No seguimento do encontro de grupo, cada pessoa procurard dedicar al-
gum tempo (15-20 minutos), num ou mais dias da semana, para retomar
a meditagdo e contemplagdo da vida e espiritualidade da Jacinta e nela
encontrar a luz e a forca de Deus para a sua vida no dia-a-dia.
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TEMA 5 )
CONTEMPLAGAO

Vida e espiritualidade do Beato Francisco Marto

Acolhimento e saudagdo entre os participantes.

1. ORACAO INICIAL
(invoco a presenca de Deus)

1.1. Invocacao do Espirito Santo

O Espirito Santo, dai-me um coracio grande,

aberto a vossa Palavra silenciosa, mas forte e inspiradora,
fechado a todas as ambic¢des mesquinhas,

alheio a qualquer desprezivel competicao humana,
compenetrado do sentido da Santa Igreja.

O Espirito Santo, dai-me um coragéo cuja felicidade

seja palpitar com o coracédo de Cristo

e cumprir humilde, fiel e firmemente a vontade do Pai.
(Beato Paulo VI)

1.2. Cantico

(sugestdo: Néo adores...)

1.3. Prece

V: Beato Francisco, queremos aprender contigo

o caminho que nos leva a uma vida de verdadeira unido com Jesus.

1.Ensina-nos, Francisco, o teu enorme amor,

fiel e silencioso, por Jesus.

Faz-nos desejar cada vez mais a sua companhia na oracdo
e identificar-nos com a dor do seu Coragdo

ferido pela ingratiddo dos homens.
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2. Ensina-nos, Francisco, a amar os outros

com todo o nosso coragéo,

areconhecer neles o Amor de Deus

e adar avida para que nenhum se perca.
Ensina-nos a desejar tdo intensamente como tu
a conversao dos pecadores,

a comegar por cada um de nos.

3. Beato Francisco Marto,

pela tua méao, queremos entrar

cada vez mais no coracédo de Maria, nosso refiigio,
que nos ha-de conduzir até Deus.

Amen.

2. TEMA
(compreendo a mensagem que me € oferecida)

2.1. Contextualizacao

A breve vida de Francisco Marto tem um centro bem definido, ao qual
ele dedica o seu tempo de adoracio e contemplacao. Sempre que po-
dia, refugiava-se num lugar isolado para rezar sozinho. Frequentemen-
te, passava longas horas no siléncio da igreja paroquial, junto ao sacra-
rio, para fazer companhia a Jesus escondido. Francisco desenvolve de
tal forma a sua intimidade com Deus, que chega a entrever um Deus
triste face aos sofrimentos do mundo, sofre com ele e deseja consola-lo.

E a este olhar preenchido pelo essencial que Jesus nos convida. E ape-
nas na medida em que o coragio repouse em Deus, constantemente,
que chegara a saborear a felicidade da vida em Deus. Porque onde esta
0 coracdo, ai esta o tesouro.

Francisco é o menino que se deixa habitar pela presenca inefavel de
Deus e é a partir dessa presenca que ele acolhe os outros na sua oragéo.
Avida de fé de Francisco é uma vida de contemplagéo.
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2.2, Leitura das Memorias da Irma Lucia (MIL, p. 141-142)

Poucos dias depois da primeira apari¢do de Nossa Senhora, ao chegar
apastagem, subiu-se a um elevado penedo e disse-nos:

- Vocés ndo venham para aqui; deixem-me estar sozinho.

- Estd bem. E pus-me, com a Jacinta, atras das borboletas que apa-
nhavamos, para logo fazer o sacrificio de deixar fugir, e nem mais do
Francisco nos lembrou. Chegada a hora da merenda, demos pela sua
falta, e 14 fui a chama-lo:

- Francisco, niao queres vir a merendar?

- Néo. Comam vocés.

- E arezar o terco?

— A rezar, depois vou. Torna-me a chamar.

Quando voltei a chama-lo, disse-me:
- Venham vocés a rezar aqui pré pé de mim.

Subimos para o cimo do penedo, onde mal cabiamos os trés de joelhos,
e perguntei-lhe:

— Mas que estas aqui a fazer tanto tempo?
— Estou a pensar em Deus que esta tio triste, por causa de tantos Pe-
cados! Se eu fosse capaz de Lhe dar alegria!

2.3. Leitura do Evangelho de Sao Lucas (12, 22-32)

Jesus disse aos discipulos: «E por isso que vos digo: Ndo vos preocupeis
quanto a vossa vida, com o que haveis de comer, nem quanto ao vosso
corpo, com o que haveis de vestir; pois a vida é mais que o alimento, e
0 corpo mais que o vestuario.

Reparai nos corvos: ndo semeiam nem colhem, ndo tém despensa
nem celeiro, e Deus alimenta-os. Quanto mais ndo valeis vos do que as
aves! E quem de vo6s, pelo facto de se inquietar, pode acrescentar um
covado a extensdo da sua vida? Se nem as minimas coisas podeis fazer,
porque vos preocupais com as restantes?

Reparai nos lirios, como crescem! Néo trabalham nem fiam; pois eu di-
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go-vos: Nem Saloméo, em toda a sua gléria, se vestiu como um deles. Se
Deus veste assim a erva, que hoje estd no campo e amanha é lancada
no fogo, quanto mais a vos, homens de pouca fé!

Néo vos inquieteis com o que haveis de comer ou beber, nem andeis
ansiosos, pois as pessoas do mundo é que andam a procura de todas
estas coisas; mas o vosso Pai sabe que tendes necessidade delas. Pro-
curai, antes, o seu Reino, e o resto vos sera dado por acréscimo. Néo
temais, pequenino rebanho, porque aprouve ao vosso Pai dar-vos o
Reino.»

2.4. Leitura pessoal
(volto a ler os textos, em siléncio. O que dizem?)

2.5. Notas para a compreensao do tema

Jesus mostra-nos que, como Francisco, também nds podemos dar ale-
gria a Deus se conseguirmos confiar n'Ele e se nos focarmos no essen-
cial. No texto do evangelho ha um chamamento de Jesus a que vivamos
de forma simples e sem preocupacoes e a que confiemos em Deus. Ele
diz-nos que, se o Pai sustenta a natureza alimentando as aves do céu e
vestindo os lirios do campo, entdo muito melhor cuidard de cada um
de nos, seus filhos.

E por Deus nos amar e cuidar incondicionalmente que podemos viver
serenos e confiantes. Ele sabe do que precisamos. Diz-nos Jesus: «Pro-
curai, antes, o seu Reino, e o resto vos serd dado por acréscimo». Ndo
quer com isto dizer que devemos desprezar os bens materiais, mas an-
tes que desfrutemos de tudo, focados naquilo que realmente é essen-
cial. Que tenhamos a capacidade de partilhar e de nos desprendermos
e também de olhar pelo outro assim como Deus olha por todos.

Deus é o pastor que cuida do seu “pequenino rebanho”. E Ele quem
protege, expressa o seu total compromisso e demonstra a ternura que
nutre por cada um de nds. Aquele que se foca em Deus, aprende dele
este cuidado pelos outros. Contemplar o rosto de Deus é aprender dele
o seu jeito misericordioso e atento.
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3. TOPICOS PARA A MEDITAQAO PESSOAL
(mediito interiormente na mensagem acolhida)

Focar o olhar em Deus

Sou convidado por Jesus a fixar o olhar no Pai, a colocar nele o coragéo,
a saborea-lo como o tesouro maior.

A vida de Francisco testemunha que uma vida assim focada da frutos
de felicidade e de bem para os demais.

Deixo-me ocupar demasiado pelas solicilagées do dia-a-dia a ponto de
perder o foco do que é o essencial? No meu dia, esqueco-me de olhar para
Deus, de falar com ele, de parar para o escutar?

Confiar a Deus a vida toda

Deus pede-me que lhe entregue as preocupacdes do meu dia e que con-
fie. Convida-me a viver com o coracéo livre e a saborear a sua ternura
e 0 seu amor. £ apenas na medida em que acredite que a minha vida é
sustentada no amor de Deus que o meu coracéo se entrega para nele
descansar.

Assim foi com Francisco: 0 menino de Fatima compreendeu que era
Deus o sustento da sua vida e, por isso, confia-se plenamente nas suas
maos, particularmente nos momentos de maior provagao.

Entrego eu a Deus todas as minhas inquietacoes? Entrego-lhe as minhas
alegrias edores, tudo o que tenho e sou?

4. PARTILHA ORANTE
(partiho com os demais o dom recebido)

Cada participante partilha uma palavra ou frase que o tenha interpela-
do. Ou algo do que tenha rezado na sua intimidade. A participagdo deve
ser voluntdria e breve.
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5. ORACAO
(a partir do que vivi neste momento, falo com o Senhaor)

Cada participante pode fazer uma oragdo espontdnea a partir dos textos
lidos ou da meditacdio feita. Podem concluir, rezando juntos o Salmo 23:

O SENHOR é meu pastor: nada me falta.

Em verdes prados me faz descansar

e conduz-me as dguas refrescantes.

Reconforta a minha alma

e guia-me por caminhos retos, por amor do seu nome.
Ainda que atravesse vales tenebrosos,

de nenhum mal terei medo

porque Tu estds comigo.

A tuavara e o teu cajado ddo-me confianga.

Preparas a mesa para mim

avista dos meus inimigos;

ungiste com 6leo a minha cabeca;

aminha tacga transbordou.

Na verdade, a tua bondade e o teu amor

hao de acompanhar-me todos os dias da minha vida,
e habitarei na casa do SENHOR

para todo o sempre.

6. CONCLUSAO
(a que mudancas me convida o Senhor?)

Momento de siléncio para cada um formular um compromisso pessoal e,
se for o caso, propor um gesto ou iniciativa comunitdria.

6.1. Cantico final

(sugestdo: Nao adores...)
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7. EM CASA
(levo para a vida a mensagem gque acolhi)

No seguimento do encontro de grupo, cada pessoa procurard dedicar al-
gum tempo (15-20 minutos), num ou mais dias da semana, para retomar
a meditagdo e contemplagdo da vida e espiritualidade do Francisco e ne-
le encontrar a luz e a for¢a de Deus para a sua vida no dia-a-dia.
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TEMA 6
FIDELIDADE E MISSAO

\ida e testemunho de LUcia de Jesus

Acolhimento e saudagdo entre os participantes.

1. ORACAO INICIAL
(invoco a presenca de Deus)

1.1. Invocacao do Espirito Santo

V: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
R: Amen.

V: O Catecismo da Igreja Catolica ensina-nos que a oracgio € a vida do
coragdo novo. Com esta disposi¢do de querermos ver transformado
0 nosso coracdo, abramo-nos ao Espirito de Deus para que Ele possa
levar-nos ao conhecimento interno de Jesus.

V. Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos Vossos fiéis
e acendei neles o fogo do Vosso Amor.
Enviai, Senhor, o Vosso espirito e tudo sera criado.

R. E renovareis a face da terra.

1.2. Cantico

(sugestdo: Nossa Senhora do Sim)

1.3. Prece

Senhor Jesus,

que nos chamas para o encontro contigo

e nos convidas a darmos testemunho de Ti
por onde nos quiseres enviar,

ajuda-nos e ensina-nos

a fidelidade & missdo que nos confias. Amen
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2. TEMA
(compreendo a mensagem gue me € oferecida)

2.1. Breve contextualizacao

O acontecimento de Fatima faz-se ndo somente da voz vinda direta-
mente do Céu, mas ainda do mistério da vida dos trés videntes - do
Francisco, daJacinta e da Liicia -, trés criancas cuja fidelidade aos ape-
los do Anjo e de Nossa Senhora continua a ser um dos mais sérios mo-
tivos de credibilidade do acontecimento em si. Ao olhar para as suas
vidas néo é dificil reconhecer como se tornaram veiculo da mensagem
revelada, ao ponto de neles podermos encontrar uma breve sintese
dessa mesma mensagem.

Licia, foi a escolhida para dar voz aos encontros com a Senhora, a elei-
ta para «ficar ca mais algum tempo», a prolongar no tempo a mensa-
gem que fazia querer amar mais os CoracOes de Jesus e Maria: «Tu ficas
ca mais algum tempo. Jesus quer servir-se de ti para Me fazer conhecer
e amar. Ele quer estabelecer no mundo a devocao a Meu Imaculado
Coracéo». A Liicia comentard, alguns anos mais tarde: «Era a misséo
que Deus me destinava; mas o ficar sem a companhia da Jacinta e do
Francisco parecia-me o ficar s6 neste mundo téo incerto e deserto, sem
quem me possa seguir, compreender, ajudar e compartilhar».

O chamamento que nos é feito traz muito de exigéncia, mas ndo menos
de capacidade para o cumprirmos. A luz dos testemunhos de tantos
que séo escolhidos por Deus para serem seu sinal, escutemos o relato
da aparicdo da Senhora que confia a Licia a sua misséo:

2.2, Leitura das Memorias da Irma Lucia (MIL, p. 175-176)

Dia 13 de Junho de 1917 - Depois de rezar o ter¢o com a Jacinta e o
Francisco e mais pessoas que estavam presentes, vimos de novo o re-
flexo da luz que se aproximava (a que chamavamos relampago) e, em
seguida, Nossa Senhora sobre a carrasqueira, em tudo igual a Maio.

- Vossemecé que me quer? — perguntei.
- Quero que venhais aqui no dia 13 do més que vem, que rezeis o terco
todos os dias e que aprendam a ler. Depois direi o que quero.
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Pedi a cura dum doente.

- Se se converter, curar-se-a durante o ano.

- Queria pedir-Lhe para nos levar para o Céu.

- Sim; a Jacinta e o Francisco levo-os em breve. Mas tu ficas ca mais
algum tempo. Jesus quer servir-Se de ti para Me fazer conhecer e amar.
Ele quer estabelecer no mundo a devog¢ao a Meu Imaculado Coracéo.
- Fico ca sozinha? — perguntei, com pena.

— Nao, filha. E tu sofres muito? Nao desanimes. Eu nunca te deixarei.
O meu Imaculado Coracéo sera o teu refiigio e o caminho que te con-
duzira até Deus.

Foino momento em que disse estas tltimas palavras que abriu as méos
e nos comunicou, pela segunda vez, o reflexo dessa luz imensa. Nela
nos viamos como que submergidos em Deus. A Jacinta e o Francisco
parecia estarem na parte dessa luz que se elevava para o Céu e eu na
que se espargia sobre a terra. A frente da palma da méo direita de Nossa
Senhora, estava um coracgao cercado de espinhos que parecia estarem-
-lhe cravados. Compreendemos que era o Imaculado Coracdo de Ma-
ria, ultrajado pelos pecados da humanidade, que queria reparagéo.

2.3. Leitura do Livro do Profeta Jeremias (Jer 1, 4-10)

A palavra do SENHOR foi-me dirigida nestes termos:

«Antes de te haver formado no ventre materno,
Eu ja te conhecia;

antes que saisses do seio de tua mée,

Eu te consagrei e te constitui profeta das nacoes.»
E eu respondi: «Ah! Senhor DEUS,

eu néo sei falar, pois ainda sou um jovem.»
Mas o SENHOR replicou-me:

«Ndo digas: 'Sou um jovem.

Pois iras aonde Eu te enviar

e diras tudo o que Eu te mandar.

Néo teras medo diante deles,

pois Eu estou contigo para te livrar»

- oraculo do SENHOR.

44



«EU NUNCA TE DEIXAREI» Catequeses orantes sobre 0 acontecimento de Fatima

Em seguida, o SENHOR estendeu a sua mao,

tocou-me nos labios e disse-me:

«Eis que ponho as minhas palavras na tua boca;

a partir de hoje, dou-te poder sobre os povos e sobre o0s reinos,
para arrancares e demolires,

para arruinares e destruires,

para edificares e plantares.»

2.4. Leitura pessoal
(volto a ler os textos, em siléncio. O que dizem?)

2.5. Notas para a compreensao do tema

Se olharmos com atencéo para alguns dos relatos vocacionais que a
Palavra nos oferece, encontraremos muitos paralelos entre eles. Vere-
mos como tantos dos escolhidos se sentiram pequenos diante da mis-
sdo confiada: «Ah! Senhor Deus, eu nio sei falar, pois ainda sou um
jovem» — escutdvamos Jeremias dizer. Notaremos como todos tiveram
de se confiar mais em Deus do que em si proprios, entregues a surpresa
de um Deus Amor.

Também assim aconteceu com Liicia de Jesus. Ao jeito de Jeremias, ela
foi escolhida para uma misséo, ainda em jovem, consistindo a sua vida
e missdo nessa entrega a Deus, consagrando-se a Ele, para difundir no
mundo a Mensagem de Fatima, em total comunhao com a Igreja. Se o
seu fiat,dado ainda em crianca, lhe revela o horizonte do amor de Deus,
asua entrega na vida religiosa ir4 aprofundar esta imersao no Mistério,
num crescente de amor. Porque amar é o seu exercicio: «A Mée de mi-
sericordia desceu até nés, Senhor, para nos introduzir no Oceano do
Teu amor, onde essa chama ardente nos fara viver para sempre, esse
mistério do amor dos Trés por mimb (Como Vejo a Mensagem, p. 44).

3. TOPICOS PARA A MEDITACAO PESSOAL

A oferta da sua vida a Deus

«Vossemece que me quer?», perguntava a Liicia, em nome dos trés pe-
quenos pastores, ao encontrar-se com a Senhora vinda do Céu, na Co-
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va da Iria. Marca de quem ja queria viver entregue a vontade de Deus,
Liicia dispde o seu coragéo para o que o Senhor, por meio de Sua Mae,
quer dela. Também Jeremias porque se dispde ao encontro com o Se-
nhor, O escuta e é enviado em misséo. E do encontro que se parte para
o antuincio. S6 do encontro pode existir antincio fecundo.

De que forma cuido a minha relagao com Deus? Quando vou ao Seu en-
contro pergunto-Lhe o que quer de mim, ou simplesmente lhe falo do que
quero euparamim?

Para difundir uma mensagem recebida

Ao ouvir os planos que Deus tinha para ele, Jeremias sente-se ainda
demasiado jovem para tal missdo, mas Deus replica e aponta-lhe um
caminho novo, para ir por onde o Senhor lhe enviar, para dizer tudo o
que Ele Ihe mandar. Sabemos pelo desenrolar da histdria de Jeremias
que o antincio da mensagem por Deus recebida trouxe uma enorme
exigéncia entre aqueles a quem lhe era pedido pregar.

Também Liicia, no esforco de fidelidade a sua missdo, teve muitas
contrariedades e incompreensdes. A mensagem que Liicia custodia e
que ao mesmo tempo oferece a Igreja e ao mundo é uma mensagem
de esperanca e misericordia para um século emaranhado no drama do
sofrimento, da dor e do mal, com todos os desafios que isso acarretou.

E eu, de que formareajo as contrariedades que brotam do facto de procu-
rarviver em fidelidade a minha missao? Deixo-me abaler facilmente ou
procuro segurar-me na promessa do Céu que hoje me volta a dizer: «Lu
nunca te deixarei»?

Em comunhdo plena com a Igreja

Tal como Jeremias, Licia experimentou na sua vida a presenga de um
Senhor que vigia perto do mensageiro, para que a Palavra se cumpra,
para que a promessa se realize. Uma presenca que reclamou fidelidade
e obediéncia. E essa a via que Liicia escolhe para si: a de uma obedién-
cia ao sim dado e a Igreja por onde esse seu sim vai sendo concretizado,
na pessoa dos bispos, dos seus superiores e finalmente na pessoa do
Papa.
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ParaLucia, o Papa — qualquer Papa - € sempre o Vigario de Cristo, o do-
ce Cristo na terra, segundo a expressdo de Catarina de Sena. Pelo Papa,
Lucia oferece toda a oracéo e os sacrificios que pode.

De que forma eu me sinto implicado na historia da Igreja de Cristo? Lem-
bro-medo Papa, rezo por ele? Procuro ser fiel ao que a Igrejavai indicando?

4. PARTILHA ORANTE
(partiho com os demais o dom recebido)

Cada participante partilha uma palavra ou frase que o tenha interpela-
do. Ou algo do que tenha rezado na sua intimidade. A participacdo deve
ser voluntdria e breve.

5. ORACAO
(a partir do que vivi neste momento, falo com o Senhor)

Cada participante pode fazer uma oragdo espontdanea a partir dos textos
lidos ou da meditagdo feita sobre a vida e testemunho da Irmd Liicia. Po-
de também fazer-se o ato de entrega (ver anexo II)

6. CONCLUSAO
(a que mudancas me convida o Senhor?)

Momento de siléncio para cada um formular um compromisso pessoal e,
se for o caso, propor um gesto ou iniciativa comunitdria.

6.1. Cantico final

(sugestdo: Nossa Senhora do Sim)

7. EM CASA
(levo para a vida a mensagem que acolhi)

No seguimento do encontro de grupo, cada pessoa procurard dedicar algum
tempo (15-20 minutos), num ou mais dias da semana, para retomar a me-
ditagdo e implicagies na sua vida, a partir do testemunho de Liicia de Jesus.
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ANEXOS

I. CANTICOS

A letra dos canticos, e respectivas pautas e dudios estdo disponiveis aqui:
http://www.canticos.org/tag/retiro-popular-2017/

EEE

Eu creio em Ti, Senhor

Eu creio em Ti, Senhor, mas aumenta a minha fé.

Eu espero em Ti, Senhor; mas aumenta a minha esperanca.
Eu amo-Te, Senhor, eu amo-Te, Senhor,

mas aumenta o meu amor.

Pai, Filho e Espirito Santo, 6 Santissima Trindade

Pai, Filho, Espirito Santo: 6 Santissima Trindade!
O Amor que nos sacia com a fome da verdade!

1. Cantamos a vossa gldria, / O Santissima Trindade!
Guiai, 6 Deus, nossos passos, / Na vossa excelsa verdade!

A treze de Maio

1. A treze de Maio, / Na Cova da Iria,
Apareceu brilhando / A Virgem Maria.

Ave, Ave, Ave, Maria!
Ave, Ave, Ave, Maria!

48



«EU NUNCA TE DEIXAREI» Catequeses orantes sobre 0 acontecimento de Fatima

Senhora, nés vos louvamos

1. Senhora, nds vos louvamos / em dor e amor, noite e dia.
Senhora, nds vos louvamos.

Hossana, hossana, Rainha de Portugal
Hossana, hossana, Virgem Maria!

Mae de todos os homens (| audate 930)
Mae de todos os homens, ensina-nos a dizer: Amen!

1. Quando a noite se acerca e a nossa fé desvanece.

Cantemos alegres a uma s6 voz (hino dos Pastorinhos)

Cantemos, alegres, a uma s6 voz:
Francisco e Jacinta rogai por nds

Salve, salve, Pastorinhos
Nosso encanto e alegria
Salve, salve, pastorinhos
Predilectos de Maria

Escutai, Senhor, a voz do meu clamor (Laudate 344)

Escutai, Senhor, a voz do meu clamor. Vés sois o meu amparo.
Néo me rejeiteis nem me desampareis, 6 Deus, meu Salvador.

1. Ouvi, Senhor, a voz da minha stiplica,
tende compaixdo de mim e atendei-me.
Diz-me o coracdo:

“Procurai a sua face”
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Nao adores... (Laudate 509)

1. Nédo adores nunca ninguém mais que a Deus!
Néo adores nunca ninguém mais que a Deus!
Néo adores nunca ninguém mais...

Néo adores nunca ninguém mais...

Néo adores nunca ninguém mais que a Deus!

Nossa Senhora do Sim

Nossa Senhora do Sim,
Maravilha: Virgem Mae!
Cuida, Maria, de mim,

E que eu diga Sim também

Chamou o Anjo de Deus:
Maria nédo tenhas medo,
Seras mae do Filho Eterno,
Eis revelado o segredo!

Il. ATO DE ENTREGA

Bem-Aventurada Virgem de Fatima,

com renovada gratiddo pela tua presenca materna
unimos a nossa voz a de todas as geracoes

que te proclamam bem-aventurada.

Acolhe com benevoléncia de Mée

o ato de entrega que hoje fazemos com confianca.
Guarda a nossa vida entre os teus bracos.
Ensina-nos o teu mesmo amor de predilegédo

pelos pequenos e pobres, pelos excluidos e sofredores,
pelos pecadores e os de coragdo transviado;

retine a todos sob a tua protecdo

e atodos entrega ao teu amado Filho,

Jesus nosso Senhor. Amen!

(Papa Francisco)
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